
Les Saintes-Maries-de-la-Mer – samedi 22 et dimanche 23 mars 2025 – 

www.tournoi-de-camargue.e-monsite.com 

Contact : Samuel LACQUOIS – Tel : 06.70.50.15.08 – Fax : 04.90.91.78.57 – E-mail : judoclubsaintois@gmail.com 

Complexe sportif « Marius Aillet », 2 rue Roger Delagnes -13460 Les Saintes Maries de la Mer 1/7 

 

12ème TOURNOI 

de 

CAMARGUE 
 

LES SAINTES-MARIES-DE-LA-MER 
(13460) 

Complexe sportif « Marius Aillet » - Rue Roger Delagnes. 

Samedi 22 mars 2025 
ANIMATION EVEIL-JUDO (2019/2020/2021) 

 

ENTRAINEMENT DE MASSE 
 

TOURNOI PAR EQUIPE DE 9 JUDOKAS : 

3 BENJAMINS, 3 MINIMES, 3 CADETS 
 

Dimanche 23 mars 2025 
CHALLENGE PAR EQUIPES POUSSIN(E) (2015/2016) 

ANIMATION PAR EQUIPES PRE POUSSIN(E) (2017/2018) 
 

avec la participation de 

Larbi BENBOUDAOUD – 7ème Dan 

Jeux olympiques  

   Médaille d’argent en 2000 à Sydney 
 

Championnat du Monde  

   Champion du Monde en 1999 à Birmingham  
 

Championnat d'Europe  

   2 fois Champion d’Europe 
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12ème TOURNOI de CAMARGUE 

 

PROGRAMME 

Samedi 22 mars 2025 
 

ANIMATION EVEIL-JUDO   né(e)s en 2019/2020/2021 

 Accueil et inscription :   10h30 – 11h00 

 Parcours Eveil-Judo :   11h00 – 12h00 

 Remise des diplômes :   12h00 

 

ENTRAINEMENT DE MASSE dirigé par : Larbi Benboudaoud 
Ouvert à tous les licenciés Benjamin, Minime, Cadet, Junior, Sénior, Vétéran 

Accueil :   à partir de 13h30 

 Entraînement :  14h – 16h 
 

TOURNOI PAR EQUIPE DE 9 JUDOKAS : 

3 BENJAMINS, 3 MINIMES, 3 CADETS : 

Début tournoi par équipe de 9 : 16h 

Fin prévisionnelle & récompenses : 18h 
 

Dimanche 23 mars 2025 
 

EQUIPE POUSSIN(E)    né(e)s en 2015/2016 

Inscription & pesée par équipe : 9h30 – 10h00 

Début de l’animation :   10h00 

Fin prévisionnelle & récompenses : 12h30 
 

EQUIPE PRE-POUSSIN(E)   né(e)s en 2017/2018 

Inscription & pesée par équipe : 13h30 – 14h00 

Début de l’animation :   14h00 

Fin prévisionnelle & récompenses : 16h30 
 

Restauration sur place toute la journée : 

… buvette, pizza, panini, friandises … 

REPAS : Paella + fromage + dessert + café (réservation conseillée) 15 € 

Tous les arbitres et commissaires sportifs seront invités à déjeuner. 
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REGLEMENT 
 

1. Justifier de la licence fédérale de la saison en cours. 

2. Présenter un Certificat médical attestant l'absence de contre indication à la pratique du 

judo en compétition datant de moins d’un an au jour de la compétition. 

3. Le sur classement d’âge est interdit. 

4. Organisation : L’animation se déroulera sur 6 surfaces de combats. 

Un échauffement collectif  éducatif sera organisé par notre invité : Larbi Benboudaoud. 

Formule d’animation :  

Equipes Benjamins-Minimes-Cadets : Poules et/ou tableaux ; 

Equipes Poussin(e)s : Poules et Tableaux ; 

Equipes Pré-Poussin(e)s : Poules / Poules. 

Tous les judokas feront au moins 3 combats et seront tous récompensés. 

 

5. Equipe 3 Benjamins + 3 Minimes + 3 Cadets:  
Tournoi limité à 12 équipes / Règlement d’arbitrage FF Judo 

Tournoi par équipe de 9 judokas – Equipe de 6 judokas minimum – Pas de remplaçant 

Une alliance est possible entre 2 clubs. 

Composition de l’équipe et temps de combat par catégorie d’âge : 

• 3 Benjamin(e)s dont le poids total ne devra pas excéder 140 kg max 

Si l’équipe présente 2 benjamins, le poids total ne devra pas excéder 100 kg 

Tps de combat : 2’ 

• 3 Minimes dont le poids total ne devra pas excéder 160 kg max 

Si l’équipe présente 2 minimes, le poids total ne devra pas excéder 120 kg 

Tps de combat : 2’ 

• 3 Cadet(te)s dont le poids total ne devra pas excéder 200 kg max   

Si l’équipe présente 2 cadet(te)s, le poids total ne devra pas excéder 140 kg 

Tps de combat : 4’ 

N.B : En cas d’absence d’un ou deux judokas par catégorie d’âge, l’organisation déterminera les 

rencontres entre combattants ayant le minimum d’écart de poids. 

 

6. Equipe Poussin(e) : Challenge limité à 16 équipes 
Animation par équipe de 5 (mixité autorisée) – Equipe de 3 ou 4 judokas autorisée. 

Une alliance est possible entre 2 clubs – 2 équipes par club maximum. 

Il est interdit de « permuter » les combattants des 2 équipes d’un même club. 

Un remplaçant est autorisé par catégorie de poids. 

Catégories de poids : -28, -32, -36, -40, +40 kg (maximum 50 kg) 

Temps de combat :  1’ 30’’ 

 

7. Equipe Pré-poussin(e) : Animation limitée à 18 équipes 
Animation par équipe de 7 (mixité autorisée) – Equipe de 5 ou 6 judokas autorisée. 

Une alliance est possible entre 2 clubs – 2 équipes par club maximum. 

Il est interdit de « permuter » les combattants des 2 équipes d’un même club. 

Un remplaçant est autorisé par catégorie de poids. 

Catégories de poids : -20, -22, -24, -27, -30; -35; +35 kg 

Temps de combat :  1’ 30’’ 
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12ème TOURNOI de CAMARGUE 
Fiche à retourner par e-mail ou fax avant le 07/03/2025 

FICHE PRE-INSCRIPTION CLUB 
 

NOM du CLUB : ……………………………………………………………………………………………… 

 

COORDONNEES DU REPRESENTANT DU CLUB : 

 Nom et Prénom : …..………………………………………………………….. 

 Téléphone : ……………………………………………………… 

 Courriel : …………………………………………………………. 
 

NOMBRE PREVISIONNEL DE 4-5 ans QUI PARTICIPERA A L’ANIMATION 

EVEIL-JUDO : ……………….. 
 

NOMBRE PREVISIONNEL DE JUDOKAS QUI PARTICIPERA A 

L’ENTRAÎNEMENT DE MASSE : ……………….. 
 

 

NOMBRE PREVISIONNEL D’EQUIPE DE 9 JUDOKAS QUI PARTICIPERA AU 

TOURNOI : ……………….. 
 

NOMBRE PREVISIONNEL D’EQUIPE POUSSIN(E)S QUI PARTICIPERA AU 

TOURNOI : …………………. 
 

NOMBRE PREVISIONNEL D’EQUIPE PRE-POUSSIN(E)S QUI PARTICIPERA 

AU TOURNOI : ………………….. 
 

 

COORDONNEES DE L’ARBITRE ET DU COMMISSAIRE SPORTIF : 

 NOM et Prénom : …………………………………………………………………………………… 

 NOM et Prénom : …………………………………………………………………………………… 
 

NOMBRE PREVISIONNEL DE REPAS COMPLET (Paella, fromage, dessert, 

café) AU TARIF DE 15€ : ………………….. 
 

Ces informations nous sont très importantes pour le bon déroulement du tournoi. 

Nous aimerions apprécier le nombre prévisionnel de participants pour prévoir au 

plus juste le nombre de récompenses (diplômes, médailles, tee-shirt, sachets 

cadeaux, …) et le cas échéant modifier le déroulement du tournoi.
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12ème TOURNOI de CAMARGUE 
 

FICHE D’INSCRIPTION 

EQUIPE 9 JUDOKAS 

 

NOM du CLUB : ……………………………………………………………………………………………… 

 

 CATEGORIE NOM PRENOM Poids 

Equipe 1 

Benjamins 

   

   

   

Minimes 

   

   

   

Cadets 

   

   

   

Equipe 2 

Benjamins 

   

   

   

Minimes 

   

   

   

Cadets 
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12ème TOURNOI de CAMARGUE 
 

FICHE D’INSCRIPTION 

EQUIPE POUSSIN(E) - (2015/2016) 

 

NOM du CLUB : ……………………………………………………………………………………………… 

 

 CATEGORIE NOM PRENOM M/F 

Equipe 1 

-28 kg 
   

   

-32 kg 
   

   

-36 kg 
   

   

-40 kg 
   

   

+40 kg 
   

   

Equipe 2 

-28 kg 
   

   

-32 kg 
   

   

-36 kg 
   

   

-40 kg 
   

   

+40 kg 
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12ème TOURNOI de CAMARGUE 
 

FICHE D’INSCRIPTION 

EQUIPE PRE-POUSSIN(E) - (2017/2018) 
 

NOM du CLUB : ……………………………………………………………………………………………… 

 

 CATEGORIE NOM PRENOM M/F 

Equipe 1 

-20 kg 
   

   

-22 kg 
   

   

-24 kg 
   

   

-27 kg 
   

   

-30 kg 
   

   

-35 kg 
   

   

+35 kg 
   

   

Equipe 2 

-20 kg 
   

   

-22 kg 
   

   

-24 kg 
   

   

-27 kg 
   

   

-30 kg 
   

   

-35 kg 
   

   

+35 kg 
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